
 

Почтальон 

Почтальон – сотрудник почтового отделения, который производит доставку писем, прессы и другую 
корреспонденцию адресатам. 

Это старинная профессия, которая по существу мало изменилась за несколько столетий своего 
существования. 

С появлением интернета люди все реже стали писать друг другу письма и выписывать различные 
периодические издания, поэтому есть предположение, что эта профессия в скором времени прекратит 
свое существование. 

 



Обязанности почтальона 

Рабочий день современного почтальона начинается довольно рано с раскладывания корреспонденции по 
маршруту. Он группирует газеты, журналы по улицам и домам, сортирует письма и извещения. Кроме 
этого, почтальон доставляет ценные бандероли, телеграммы и извещения. 

 

Важные качества и навыки 

Кандидату на эту должность необходимо обладать отличной памятью, способностью ориентироваться на 
местности, внимательностью, вежливостью. Работник должен опрятно и аккуратно выглядеть. Также 
необходимо знать порядок работы с почтовыми отправлениями и правилами обработки различных 
корреспонденций. 

 



Обучение 

Для работы почтальоном не требуется специального высшего или среднего образования. Обычно 
получать первые навыки приходят сразу после школы, а продолжать образование можно в колледже, 
техникуме или институте. 
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