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№ 

п/п 

Наименование 

антинаркотического 

мероприятия, охват 

участников 

Применение технических 

средств при проведении 

мероприятия 

(презентация, 

видеоролик, интернет-

ресурс и т.д.) 

ФИО, должность 

специалистов  

участвующих  

в проведении 

мероприятия 

Дата, время и место 

проведения 

мероприятия 

ФИО, должность, 

контактный телефон 

ответственного за 

проведение мероприятия 

1-4 классы 

1. Классный час-

«Здоровье это….»,  

26 чел. 

 

презентация - 14.09.23 г., 

13.00  

МБОУ СОШ № 21  

им.В.А.Маркинтеева 

Кургак М.И., классный 

руководитель 2 класса 

8 918 098 76 83 

2. Беседа «Как 

предостеречь себя от 

вредных привычек», 

26 чел. 

презентация Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

19.10.23 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Михайлова Е.В., 

классный руководитель 

4 класса  

8 918 198 50 49 

3. Классный час 

«Здоровые привычки – 

здоровый образ 

жизни», 25 чел. 

презентация - 02.11.23 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Дудникова Ю.В., 

классный руководитель 

3 класса 

8 938 528 45 16 



4. Конкурс рисунков «Мы 

выбираем ЗОЖ», 32 

чел. 

- - 17.11.23 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Крупкевич Л.П., учитель 

ИЗО 

8 938 540 40 36 

5. Квест-игра 

«Правильное питание – 

путь к здоровью», 25 

чел. 

Презентация  - 20.12.23 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Вартанян Ю.Н., 

советник директора по 

воспитанию 

 8 928 400 49 50 

6. Классный час 

«Здоровье у того, кто 

бережет его», 18 чел. 

 

Видеоролик, презентация  Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

18.01.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Кургак М.И., классный 

руководитель 2 класса 

8 918 098 76 83 

7. Соревнования «Спорт – 

путь к успеху», 32 чел. 

 

- - 21.02.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

8. Игра по станция 

«Путешествие в страну 

здоровья»,  

18 чел. 

Презентация  - 26.03.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Крупкевич Л.П., 

классный руководитель 

1 класса 

8 938 540 40 36 

9. Соревнования 

«Веселые старты»,  

32 чел. 

- - 29.03.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

10. Беседа «Здоровье наше 

богатство», 32 чел. 

Презентация  Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

17.04.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

  

 

Кургак М.И., классный 

руководитель 2 класса 

8 918 098 76 83 



11. День здоровья, 32 чел.  - - 31.05.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

10. Классный час «Азбука 

здоровья», 20 чел. 

Презентация Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

26.06.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

Кургак М.И., классный 

руководитель 2 класса 

8 918 098 76 83 

10. Просмотр 

видеороликов 

антинаркотической 

направленности, 32 чел.  

видеоролик - В течение года 

(ежемесячно) 

 

Классные руководители  

1-4 классов  

5-7 классы 

1. Классный час «Спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам», 23 чел. 

презентация - 28.09.23 г., 

14.00  

МБОУ СОШ № 21  

им.В.А.Маркинтеева 

Вартанян Ю.Н., 

классный руководитель 

6 класса 

8 928 400 49 50 

2. Беседа «Здоровые 

привычки – здоровый 

образ жизни», 23 чел. 

 

- Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

26.10.23 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

3. Беседа «Мой выбор. 

Профилактика 

правонарушений и 

преступлений» 

Презентация  Сергеев И.Н., инспектор 

ОПДН 

14.11.23 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

  

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

4. Классный час 

«Здоровый образ жизни 

– главное условие 

профилактики 

возникновения вредных 

Презентация  - 01.12.23 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Вартанян Ю.Н., 

классный руководитель 

6 класса 

8 928 400 49 50 



привычек, 23 чел. 

5. Классный час 

«Ответственность за 

будущее», 23 чел. 

Видеоролик  - 24.01.24 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Ермолина Ю.А., 

классный руководитель 

7 класса 

8 918 691 67 63 

6. Соревнования «Мы 

выбираем спорт, мы 

выбираем здоровье», 23 

чел. 

- - 28.02.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

7. Беседа «Факторы, 

влияющие на здоровье 

человека», 23 чел. 

 

Презентация  Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

14.03.24 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

8. Соревнования по 

настольному теннису, 

23 чел 

 

- - 29.03.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

9. Квест-игра «Мы 

здоровое поколение», 

23 чел. 

Презентация  - 26.04.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Вартанян Ю.Н., 

классный руководитель 

6 класса 

8 928 400 49 50 

10. День здоровья, 23 чел.  - - 31.05.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Ермолина Ю.А., 

классный руководитель 

7 класса 

8 918 691 67 63 

11. Соревнования «Спорт и 

здоровье – это модно», 

23  чел. 

- - 26.06.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

12. Просмотр видеоролик - В течение года Классные руководители  



видеороликов 

антинаркотической 

направленности, 23 чел.  

(ежемесячно) 

 

5-7 классов  

13. Участие в конкурсах 

рисунков, видеороли-

ков антинаркотической 

направленности  

- - В течение года  Классные руководители  

5-7 классов 

14 Акция «Сообщи, где 

торгуют смертью», 23 

чел.  

- - Ноябрь 2023 г, март 

2024 г. 

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

15. Подготовка и прове-

дение анонимного 

социально-психологи-

ческого тестирования 

презентация - Сентябрь 23 г. 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Зам.дир по ВР 

Психолог 

Классный руководитель 

7 класса 

8-10 классы 

1. Беседа «Есть выбор: 

вредные привычки или 

жизнь», 20 чел. 

- - 22.09.23 г., 

14.00  

МБОУ СОШ № 21  

им.В.А.Маркинтеева 

Сорокопудова Н.Н., 

классный руководитель 

9 класса 

8 918 699 92 50 

2. Беседа «Ответствен-

ность несовершен-

нолетних за употреб-

ление, хранение и 

распространение нар-

котических веществ», 

20 чел. 

Презентация  Сергеев И.Н., инспектор 

ОПДН 

26.10.23 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

 

3. Круглый стол -

«Ответственность и 

безответственность к 

здоровью. Что прячется 

Презентация, видеоролик  Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

14.11.23 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Каграманова Ф.Ф., 

классный руководитель  

10 класса 

8 928 846 13 55 



за этими словами?», 20 

чел. 

4. Классный час  

«Вредные привычки  

как фактор риска в 

жизни человека», 20 

чел. 

Презентация  - 01.12.23 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Сорокопудова Н.Н., 

классный руководитель 

9 класса 

8 918 699 92 50 

5. Соревнования по 

волейболу, 20 чел. 

- - 05.01.24 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Рябов А.Н., учитель 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

6. Дискуссия «Курение и 

здоровье - выбирайте 

сами», 20 чел. 

Презентация, видеоролик Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

28.02.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Каграманова Ф.Ф., 

классный руководитель  

10 класса 

8 928 846 13 55 

7. Беседа «Спасибо, нет», 

20 чел. 

- Сергеев И.Н., инспектор 

ОПДН 

14.03.24 г. 

14.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

  

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

 

8. Квест-игра «Здоровый 

образ жизни», 20 чел. 

Презентация, видеоролик   - 29.03.24 г. 

10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

 

Сорокопудова Н.Н., 

классный руководитель 

9 класса 

8 918 699 92 50 

9. Классный час 

«Здоровье не купишь – 

его дарит разум», 20 

чел. 

Презентация, видеоролик Зимоглядов Е.Н., 

фельдшер ФАП 

х.Свобода 

26.04.24 г. 

13.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева  

Каграманова Ф.Ф., 

классный руководитель  

10 класса 

8 928 846 13 55 

10. День здоровья, 20 чел.    31.05.24 г. Рябов А.Н., учитель 



10.00 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

физической культуры 

8 918 338 86 98 

11. Просмотр видеоро-

ликов антинаркоти-

ческой направлен-

ности, 20 чел.  

видеоролик - В течение года 

(ежемесячно) 

 

Классные руководители  

8-10 классов  

12. Участие в конкурсах 

рисунков, 

видеороликов 

антинаркотической 

направленности 

- - В течение года  

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Классные руководители  

8-10 классов 

13. Акция «Сообщи, где 

торгуют смертью», 20 

чел.  

- - Ноябрь 2023 г, март 

2024 г. 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Кургак М.И., 

зам.директора по ВР 

8 918 098 76 83 

 

14. Подготовка и 

проведение анонимного 

социально-

психологического 

тестирования, 20 чел. 

презентация - Сентябрь 23 г. 

МБОУ СОШ № 21 

им.В.А.Маркинтеева 

Зам.дир по ВР 

Психолог 

Классные руководители 

8-10 классов 
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